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Estes materiais destinam-se a professores, alunos e outros agentes educativos das
instituicoes de ensino do ensino basico e secundario, podendo ser partilhados,
editados e usados em qualquer formato ou meio, sob a condigao de atribuigao
correta de crédito e sem fins comerciais [creative commons license for non-
commercial use (CC-BY-NY)]. Para mais informagao sobre esta licenga, consultar:

https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

Caso tenha interesse em trabalhar em rede com os parceiros nacionais, saber
mais sobre o programa de aprendizagem ou proceder a sua implementagao, por

favor, contacte: cidadania@dge.mec.pt

Deste desafio, O Valor do Lixo Al, fazem parte integrante os seguintes materiais
didatico-pedagédgicos: Guia do Professor e Caderno do Aluno.

Material adicional:Video de apresentagdo da familia do Desafio O Valor do Lixo
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Desafio O Valor do Lixo A1

Introducao

O projeto Youth Start — Entrepreneurial Challenges foi um projeto-piloto europeu cofinanciado pelo
programa Erasmus+, inserido na Agao chave 3: Experimentacao de politicas europeias em matéria de
Educacao, Formagao e Juventude, com inicio em 2015 e fim em 2018.

Integrou parcerias estratégicas, através da colaboragao entre os Ministérios da Educagao de Portugal,
Austria, Luxemburgo e Eslovénia, com vista a proporcionar aos alunos experiéncias empreendedoras
praticas, reais e em contexto escolar, através da implementa¢ao de um programa de aprendizagem
inovador.

Pretendeu-se aumentar a motivagao dos alunos para aprenderem e melhorarem os seus resultados
escolares, envolvendo-se nas atividades da escola,comprometendo-se em projetos e outras iniciativas,
reforgando o sentido de pertenga a comunidade educativa. Desejou-se igualmente, ajudar os alunos
no seu desenvolvimento pessoal, interpessoal e social, através de competéncias empreendedoras,
entre outras, a proatividade, reflexao critica e construtiva e assunc¢ao de riscos, que reforgassem o
exercicio de uma cidadania ativa, participada e responsavel.

O programa,alicer¢cado no Modelo Tripartido de Educac¢ao para o Empreendedorismo anteriormente
apresentado, esta desenhado para ser flexivel na sua aplicagao, com uma versao intensiva e outra
extensiva. Permite-se, assim, que seja possivel aos professores das diferentes disciplinas, mobilizando
encarregados de educagao e envolvendo entidades da comunidade consideradas pertinentes,
implementarem os desafios com os alunos em todos os niveis de ensino da escolaridade obrigatoria.

A metodologia de aprendizagem baseada em desafios, preconizada pelo programa de aprendizagem,
promove competéncias nas areas do desenvolvimento cognitivo e pessoal,assim como na da literacia
financeira e dos contextos éticos e sociais.

Os desafios, numa prespetiva holistica e na sua totalidade, abrangem uma ampla gama de temas,
atividades e situagoes experienciais de educagao para o empreendedorismo com o objetivo
partilhado de incentivar os alunos a estarem abertos a novas ideias e a implementarem as mesmas
de forma criativa e com relevancia.

O programa de aprendizagem Youth Start — Entrepreneurial Challenges, e os desafios em que se baseia,
encontram-se em convergéncia com o «Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria»
(Despacho n.° 6478/2017, de 26 de julho, do Secretario de Estado da Educagao).

151



@

Entre os seus principios, este Perfil identifica a adaptabilidade e ousadia, entendendo como tal que
educar para o século XXI exige a percecao de que é fundamental conseguir adaptar-se a novos
contextos e novas estruturas, mobilizando as competéncias, mas também estando preparado para
atualizar conhecimento e desempenhar novas fungoes.

Reconhecem-se, igualmente, as dreas de competéncias centrais ai enumeradas: linguagens e textos,
informagao e comunicagao, raciocinio e resolugao de problemas, pensamento critico e pensamento
criativo, relacionamento interpessoal, desenvolvimento pessoal e autonomia, bem-estar, saude
e ambiente, sensibilidade estética e artistica, saber cientifico, técnico e tecnologico, consciéncia e
dominio do corpo.

Por outro lado,em consonancia com a «Estratégia Nacional de Educagao para a Cidadania» (2017), os
normativos legais do curriculo consagram que o empreendedorismo (nas suas vertentes econéomica
e social) tenha aplicagao opcional em qualquer ano de escolaridade.

A diversidade de metodologias e de praticas pedagdgicas na escola deve concorrer para que os
alunos possam participar em experiéncias empreendedoras praticas, reais e de vivéncia da cidadania,
em todos os niveis de ensino.

O projeto Youth Start—Entrepreneurial Challenge através,nomeadamente,do programa de aprendizagem,
metodologias e materiais didatico-pedagdgicos implementados e testados, concorre fortemente para
a facilitagcao e incremento das ideias consagradas nos varios documentos enquadradores de politica
educativa do Governo Portugués.
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Desafio O Valor do Lixo A1

Consigo criar algo valioso a partir do lixo
Cultura de Empreendedorismo

Reciclar acrescenta Valor
Novas criagoes a partir de materiais do lixo

E possivel criar coisas interessantes a partlr do lixo. Isto é o que os alunos vao aprender através
da recolha de materiais aparentemente “sem valor* e que, posteriormente, vao utilizar para criar
novos objetos.

Guia do Professor

O Guia do Professor contém uma descricao detalhada das atividades do desafio para facilitar a sua aplicagao
na sala de aula. Os materiais do professor (Guia do Professor) devem ser utilizados em conjunto com os

materiais do aluno (Caderno do Aluno). O simbolo #*indica as atividades opcionais do desafio.Todos os
materiais estao disponiveis em http://www.youthstart.eu/
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Planificacao da unidade

Tema

Reciclar acrescenta valor — Novas criagoes a partir de materiais do lixo

Nivel

Al

Familia de desafios

Desafio O Valor do Lixo — o desafio com valor acrescentado!

Os materiais que deitamos fora tém, frequentemente, mais valor do que
pensamos. Neste desafio, os alunos tém a oportunidade de reutilizar e
transformar materiais variados, através de processos de upcycling.

Os alunos dos 1.° e 2.° Ciclos do Ensino Basico sao desafiados a recolher
materiais simples, aparentemente sem valor, e a construir novos objetos
a partir deles.

Os alunos do Ensino Secundario sao desafiados a utilizar a sua imaginagao
e criatividade para transformar materiais mais complexos em produtos
inovadores.

Duracio

4 aulas (6 aulas com o material opcional)

Ideia subjacente ao
desafio

Transformar materiais aparentemente inuteis em produtos com valor
€ um grande desafio. O processo de upcycling implica nao sé reciclar
materiais, como também reutiliza-los para criar novos produtos com
valor potencial.

Os alunos recolhem objetos que normalmente deitariam fora e criam
algo novo e valioso a partir dos mesmos.Através deste desafio, os alunos
desenvolvem uma maior consciéncia de como se pode fazer melhor
uso de recursos limitados ja existentes. Com este desafio, pretende-se
incentivar os alunos a adotar uma atitude critica em relagao aos materiais
aparentemente sem valor. Os alunos atribuem um valor as criagoes
transformadas uns dos outros, depois de as apresentarem na sala de aula.

Competéncias de
empreendedorismo
de acordo com

o Quadro de
Referéncia'

Consigo:
concluir tarefas simples;
desenvolver ideias criativas e reconhecer o seu valor;

aplicar competéncias simples de planeamento e demonstrar compreensao
de recursos limitados;

trabalhar com os outros;

compreender que as questoes economicas, ecoldgicas e sociais sao
importantes para a nossa vida;

criar algo novo a partir do aproveitamento do lixo (upcycling).

| Lindner, ). (2014): Reference framework for entrepreneurship competences,Version 15. EESI Austrian Federal Ministry of

Education/IFTE (eds.):Vienna.
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Competéncias
comunicativas e
linguisticas

Consigo:
descrever e apresentar o meu novo objeto/produto;
explicar como tive a ideia para a sua criagao e como funciona;

recorrendo a uma linguagem descritiva variada.

Perfil dos
alunos a saida
da escolaridade
obrigatoria:
areas de
competéncias

Linguagens e Textos

Informacao e Comunicagao

Pensamento Critico e Pensamento Criativo
Relacionamento Interpessoal

Bem-estar, Saide e Ambiente

Sensibilidade Estética e Artistica

Vocabulario

Upcycling: transformagao de objetos do lixo em produtos com valor e
utilidade.

Apresentagao: demonstragao de produtos, assuntos ou informagoes.

Feedback: retorno, comentario, opiniao ou critica do observador/ouvinte,
em reagao aquilo que viu, ouviu ou compreendeu. Constitui um estimulo
ao processo de reflexao, permitindo identificar areas de melhoria.

Produto:bem obtido através da transformagao de uma ou varias matérias-
primas, como resultado de uma operagao humana.

Lixo, desperdicio ou residuo: objetos, materiais ou matérias-primas que
se deitam fora ou que nao sao aproveitados por nao serem considerados
Uteis, mas que, potencialmente, podem ser reutilizados na criagao de algo
novo.

Avaliacdo

Conhecimentos
prévios

Planear, criar e produzir algo novo, com valor e utilidade, a partir do
processo de transformacao de lixo.

Conceber e apresentar um cartaz publicitario para o produto.
Os alunos devem saber utilizar diversas ferramentas e materiais, tais
como cola, plastico autocolante, etc.

Os alunos devem ter nogoes de como utilizar a Internet enquanto
ferramenta de pesquisa.
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Materiais
hecessarios

Trés semanas antes do desafio, pega aos alunos para comegarem
a recolher itens reciclaveis e trazé-los para a aula (Ex.: garrafas de
plastico).

Incentive os alunos a desenvolver uma visao critica sobre certas
embalagens, por exemplo, embalagens que aparentam ter mais
volume do que na realidade tém. Pergunte como o volume dessas
embalagens poderia ser reduzido (diminuindo, desta forma, a
quantidade de residuos criado pelas embalagens).

Prepare um espago onde os alunos possam aceder aos seguintes
materiais: tesoura, cola, elasticos, plastico autocolante, folhas de
papel adesivo, tintas, pincéis.

Cartazes publicitarios (papel de desenho A4 ou A3, papel de
construgao colorido, tesouras, marcadores coloridos).

Certifique-se de que os alunos tém computadores disponiveis
com acesso a Internet e a uma impressora.

Sugestao: no sentido de facilitar a obtengao de resultados e
motivar os alunos, pecga a turma que digite,num motor de pesquisa,
“upcycling” usando garrafas de plastico” ou “artesanato usando
garrafas de plastico”.

@&=Camara digital, camara de filmar ou tablet.
Exemplos de anuncios simples do jornal.

Fotocopie o material para os alunos em quantidade suficiente e
distribua os exemplares.

[10]




Atividades passo a
passo

Passo | | Preparacao: recolha de materiais

Os alunos trazem objetos que, normalmente, deitariam fora

(Ex.: embalagens, pacotes, garrafas, etc.).

Passo 2 | Criacao de novos objetos - Ficha Al

Cada aluno recebe uma folha de instrugoes. (Ficha Al)

Os alunos fazem um exercicio de brainstorming (em pares ou em
grupos), tendo em vista a identificagio do que poderiam fazer a
partir dos objetos do lixo que trouxeram.

Individualmente ou em grupos, os alunos esbogam as ideias do
que pretendem criar.

Os alunos recolhem o material necessario para comegar a
produzir a sua criagao.

Os alunos comegam a construir as suas criagoes.
Os alunos fotografam as suas criagoes, se possivel.

@+ Podera partilhar as fotografias das criagoes dos seus alunos na
pagina e/ou nas redes sociais da sua escola.

Observagao: Sublinha-se que, em conformidade com as
disposicdes do Regulamento Geral de Proteg¢io de Dados®
a captacao de imagens e a divulgacao de trabalhos dos alunos
carece, impreterivelmente, da obtengao prévia de autorizagao dos
respetivos encarregados de educagao.

2 Para mais informagao aceder ao sitio eletrénico: https://protecao-dados.pt/o-regulamento/


https://protecao-dados.pt/o-regulamento/

Passo 3

Passo 4

Passo 5

@

Apresentacao do cartaz e avaliacao (Fichas A2 e A3)

Cada aluno fara um cartaz com o anuncio publicitario para o seu
produto. Podera decidir se os alunos trabalham individualmente ou
se discutem em sala de aula como elaborar um cartaz publicitario
eficaz. Também podera utilizar um organizador grafico com a
turma, para ajudar os alunos a estruturarem os seus cartazes de
acordo com o modelo proposto.

@ O organizador grafico (Ficha A2) deve ajudar os alunos a
organizarem as suas ideias para que os cartazes possuam um
formato especifico.

Discuta com os alunos formas de estruturar uma apresentagao.
Ficha A3: Como posso fazer uma boa apresentagdo?

Utilize as questoes orientadoras para ajuda-los a desenvolver uma
apresentacao bem estruturada.

Por fim, os alunos fazem as suas apresentagoes, recorrendo ao
cartaz publicitario.

Os professores utilizam a Ficha A3 para avaliar os alunos.

@& Durante as suas apresentagoes, os alunos poderao,
eventualmente, ser filmados para mais tarde visualizarem o seu
desempenho e se autoavaliarem. Estes videos também podem ser
mostrados aos encarregados de educagao e aos professores.

Obs.: Sublinha-se que, em conformidade com as disposi¢oes da
Comissao Nacional de Protegao de Dados, a captagao de imagens
e a divulgacao de trabalhos dos alunos carece, impreterivelmente,
da obtengao prévia de autorizagao dos respetivos encarregados
de educagao.

Fim da unidade: Autoavaliaciao (Ficha A4)

A realizar individualmente.

Leia em voz alta cada um dos descritores de desempenho, dando
aos alunos o tempo necessario para refletirem e se autoavaliarem,
assinalando as figuras adequadas. Podera ser necessario apresentar
exemplos que clarifiquem os descritores de desempenho.

No final, recolha as fichas de autoavaliagao ou discuta os seus
conteudos com a turma.

Detetives do Valor do Lixo

Cada aluno devera receber uma copia da Ficha A5. Leia as questoes
a turma, ou pega aos alunos para lerem e dé aos alunos tempo
para escreverem as suas respostas.

Discuta os conteudos da ficha com a turma, promovendo uma
reflexao final sobre o desafio. Esta ficha podera ser utilizada para
dar a conhecer as aprendizagens dos alunos aos encarregados de
educacao.

[12]



&+ Passo 6

@

Realizar um evento na escola/agrupamento: “Festival O Valor
do Lixo”

Sugere-se que a escola/agrupamento organize um evento (por exemplo, o
Festival O Valor do Lixo) para divulgar os produtos elaborados pelos alunos.

Sequéncia no
Programa de
Aprendizagem

Este desafio também serve como introdugao ao desafio O Valor do Lixo
dos niveis A2 e B . Este desafio pode ser implementado, na sequéncia dos
desafios Ponto de Venda, Ideia, Perspetiva, Heréi e Comega o teu Projeto.

LigacOes uteis
(acesso em 25/07/2018)

* Projeto Youth Start — Entrepreneurial Challenges

http://www.youthstartproject.eu/

* Programa de Aprendizagem Youth Start — Entrepreneurial Challenges

http://www.youthstart.eu/

* Programa Corpo & Mente
http://www.youthstart.eu/en/warmup/

= Tetra Pak
Empresa mundial de solugoes de processamento e envase.

* Projeto “Pago em Lixo”

Projeto da Junta de Freguesia de Campolide.

= Projeto “The Ocean Cleanup” testado no Mar do Norte

Video em inglés, dobrado em portugués e artigo em portugués. Dispo-
niveis no Portal Euronews.

= Arvindguptatoys: books and toys

Repositorio de imagens, videos e livros. Recurso em inglés.

[13]
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